T Ab in die Natur

und wieder zurick

Wandern mit dem GPS-Gerat
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Was wollen wir heute (emiem'

« Zur Person « Software Vorbereitung (Basecamp)
Sl 'i « Wandern als Hobby *  Umgang mit der Software
« Ad Hoc Prasentation « Track oder Route

« Moglichkeiten der Orientierung + Alternative Méglichkeiten Routen zu planen
« GPS-QGerdte Pro / Kontra Einrichten des GPS-Geridts
«  Marktsituation « Fehler! Fehler! Fehler!

W Virtueller Bausatz®“ eines GPS-

Fehlerkorrektur und Priifung in der Software

« Datenmodell



Zur Person

Achim Bottcher, geboren 1955 Berlin, Lowe.
Verheiratet, 2 Kinder groBgezogen, mit erfreulichem Ergebnis.

Schiiler, Soldat, Fotoverkdufer, Trainer, Umschiiler, IT Administrator,
IT Verkdufer, IT Einkédufer, Personalreferent.

Ehrenamtlicher Richter am Arbeitsgericht, Prifer fir die IHK fir die Ausbildung
von ,,IT Professionals (*bis zur Berentung).

Wandern, Radfahren, MTB und Tour, Bio und ,,E“, Kanufahren, Nordic Walking,
Fotografie, lesen, schwimmen! Autos, aber nur meine!




Wandern als Hobby

* In unserer Siegerldnder Heimat gibt es sehr viele Maglichkeiten
auf schonen Wegen zu wandern.

—
C}E * Es gibt immer mehr Rentner und Pensiondre, die das Wandern
filr sich entdecken.

« GPS-Gerite bieten die Moglichkeit, eine angepasste
Wanderstrecke auszuwdhlen, auf das GPS-Gerdt zu lbertragen
‘ und problemlos seinen Weg zu finden.

« Der Vorteil ist darin zu sehen, dass man die Strecke, auch die
Hohenmeter, seiner personlichen Leistungsfihigkeit anpassen
kann.

Wandern (st eine Methode, sich auf eine von der Evolution
corgesehene Art in der Natur zu bewegen. Wir atmen frische,
ubere LuFt v‘erbessem die Funktion ihres Kreislaufs und




Wandern als Hobby

~
C}» « Sie stdrken ihre Muskeln, verbessern ilhre Trittsicherheit,
steigern ihre Koordinationsfahigkeit und ihre Reaktion.

» Durch die Planung ihrer Tour, insbesondere mit GPS -
Systemen trainieren sie ebenfalls ihre geistigen Fihigkeiten.
(Der meistgehasste Spruch bei der Erziehung meiner Kinder
lautete: ,,Probleme [6sen ist personlichkeitsbildend ).

 Die Fahigkeit zum Wandern ist nicht zwangsldufig
verkniipft mit einer hochpreisigen Ausstattung.

« Mit einer ausgemessenen Ausstattung sind sie durch
~ moderne Textilien in der Lage, dieses Hobby fast das ganze
 Jahr auszuiiben.
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Méogliche Bedenken!

Eine Wanderung ist Sport. Wie bei jeder anderen Sportart
sollte man seine personliche Leistungsfihigkeit einzuschitzen
lernen. Beim Wandern konnen insbesondere die Aspekte:

» Entfernung

* Dauer der Tour

« Auf- und Abstieg

« Gewicht des Gepacks
* und die Witterung

erhebliche Unterschiede zwischen einem genussvollen Tag und
einer Gefdahrdung der Gesundheit bewirken.




Landkarte
(& Kompass)

Ausschilderung %5
(Wanderwege) !

Wir fragen
Einheimische

Mobiltelefon
GPS-Gerat
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GPS Navigation — Pro und Kontra

P o » GPS-Gerdte bieten die Moglichkeit, eine fiir sich
(oder die Gruppe) angepasste Wanderstrecke
auszuwdhlen, auf das GPS-Gerdt zu ubertragen und
problemlos seinen Weg zu finden.

» Der Vorteil ist darin zu sehen, dass man die Strecke,
auch die Hohenmeter, seiner personlichen
Leistungsftahigkeit anpassen kann.




GPS Navigation — Pro und Kontra

« Der Umgang mit Navigationsgerdten ist umso
schwieriger, je mehr Moglichkeiten die Gerdte bieten.
Kon'tra » Das Wissen, dass man mit Navigationsgerdten fir
die Strafe erworben hat, ist nur in Grundlagen
anzuwenden.




Mavrktiibersicht

Lange: 19,0 km, Daver: 6:22 h
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Mavrktiibersicht
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Mavrktiibersicht
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Mavrktiibersicht

lrex 30x [7 \

Walchensee
75.86km S

GARMIN
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Mavrktiibersicht
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Mavrktiibersicht
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Marktubersicht
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Mavrktiibersicht
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Mavrktiibersicht
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Mavrktiibersicht
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Mavrktiibersicht
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Fahvrrad - GPS_Gerate fir Mountainbiker

Navigation

Garmin Edge 1030

Garmin Edge Explore

Lezyne Mega XL GPS
Polar V650
Sigma ROX 12.0 Sport

Ken Did

Wahoo Elemnt GPS




Wichtige Eigenschaften (i.m.h.0O.)

* Preis
« Grofe
+ Bedienung (Touch/Knopfe)

o Karteninstallation
e Routeninstallation

, * Prozessor/Speicher (?)
* Display

« Hersteller

* Halterungen , )

* Software-Ergonomie Gerit

« Stromverbrauch ,

* Software-Ergonomie PC

« Tausch der Batterie
e aer parerien + Handbuch/Hotline

 Lizenzsystem




GPS-System — was brauche ich drinnen

PC oder Notebook Landkarten
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GPS-System — was brauche ich drinnen

PC oder Notebook Landkarten

OREGON 450t

Eine wirklich
gute Maus!
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Auswalhl der Karten nach Einsatzzweck

Auto QOO
Fahrrad Tour .. .. ..
Fahrrad MTB
Wandern




Auswahl der Karten nach Zielgebiet (i.m.h.0O)

T | Aktwalae | Genauighei

Alpentouristik
Touristik woanders
Bei uns im Siegerland

(Hessen siehe
Siegerland)




Einrichten der Software

Vorab

Download der Software vom Anbieter

Installation der Software

Einrichten von lmport-/Exportordnern im Dateimanager
Einrichten von Kartenordnern im Dateimanager

Offnen der Software

Anlegen von Ordner und Listen mit sprechenden’ Namen




Datei  Bearbeiten Gerdt Suchen  Ansicht Werkzeuge  Karten Reiseplanung  Adventures BirdsEye  Hilfe | Suchen

[ B [—— < [S-fach - ||} Freizeitkarte O

N\ Lk % Funktionen
Daustellung i nzum Planem
Von Routen

E Daten vom Gerat eTrex 30x (Gerate-L..
b Daten vom Gerat Speicherkarte (H:) e

fohoizer Kopf (542.5)

| OKamer und
Listen

520 m Hohe

Inhalte —> WP ; ‘
Routen, Tracks\g —
hBigge Bigge via Lister Gazelle =
¢ EBrilon-Dillenburg — Und. — —‘—————* E
Y Fricchofsweg 6 =9 - - :
& Fricchofswes 6 bis Zu Hause /
&% Lahnauelle bis Am Raborn
@, Obernau 1
{4, Raborn bis Lahnauelle
2 Raborn Lahnauelle zuriick
o Track

W 20 Hause

Suchen

IN50° 45.818" E8° 08.654", 436 m




GPX / FIT Beziehungsdiagramm?
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/ Suntolink
Suunto / Hior Aktivitaten >e_ > Suunto

Traverse e
Routen
BT Aktivitaten >, Einstellungen
NP
Suunt Einstellungen \ \ 4
6| "FIT-Dat -
-Dateien _
Firstbeat Sportstracker
Suunto
Movescount

eGP X-EX
Garmin
Edge
Garmin
Connect
>
.Y
Garmin .' ...............
Oregon
GPSMap
Komoot
Garmin

Basecamp




Track historisch!
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Track oder Route

Ein Track ist eine ,tote’ Strecke, vergleichbar mit einer
durchsichtigen Folie, die ich tber die Landkarte lege und

mit einem dicken Filzstift bemale, um meine geplante Strecke
zu sehen.




Track oder Route

Ein Track ist eine ,tote’ Strecke, vergleichbar mit einer
durchsichtigen Folie, die ich tber die Landkarte lege und

mit einem dicken Filzstift bemale, um meine geplante Strecke
zu sehen.

Eine Route ist ein ,aktives' Objekt, dass innerhalb der gewiinschten
Richtung unter Einbeziehung der Aktivitit und der Wegesituation einer
Vorschlag macht (mehr oder weniger gut)!




Die Route

Die Route wird bei BaseCamp
durch aneinanderreihen von
Zielpunkten auf die Karte
platziert.

Entsprechend der
ausgewadhlten Aktivitat sucht
sich BaseCamp den Weg.




Der Track

Farbe vom Benutzer
eingestellt — beliebig.
Evkennbar an den
kleinen Punkten.

Beide (Track/Route) geben
eine Linge von 8,6 Km an

" 85km, Aufstieg/Abstieg: 254 m/254 m



Route oder
Track

Die Route verhalt sich so, wie wir
es vom Autofahren gewohnt sind.
Wenn wir uns in eine andere
Richtung bewegen, wird eine
neue Strecke vorgeschlagen. Ob
der Vorschlag praktikabel ist,
liegt im Auge des Betrachters!

Im optimalen Fall kann uns das
Gerat den Track und die Route
anzeigen.

Bei Garmin gibt es die Einstellung
-> Trackmanager ,Track-Name'
-> auf Karte anzeigen!
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s Oucllen Fir Wanderwege

s www.komoot.de

e www.outdooractive.com
s www.wandern.de

» www.wanderkompass.de

®* U.S.W *konnen Kosten verursachen!
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Alternative Quellen fir Wanderwege

Lokale Anbieter

* www.rothaarsteig.de
» www.traumpfade.info
* www.wandern.de

» www.wanderkompass.de
* US.W




Alternative Quellen fir Wanderwege

Communities™

* www.alpenvereinaktiv.com

 de.wikipedia.org/wiki/Liste_der_Vereine_im_Deuts
chen_Wanderverbandwww.wandern.de

* U.S.W

*konnen Kosten verursachen!
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ng der GPX-Dateien

Bearben&u

www.mapstogpx.com/

Bei diesem Tool schneiden Sie Browserzeile aus GoogleMaps aus, kopieren sie in die Zeile dieses Tools und
erhalten eine GPX-Datei

www.fitfiletools.com/#/combiner#view

Mit diesem Tool kénnen Sie Fit-Dateien kombinieren.
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Fehler! Fehler! Fehler!
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Sperren

X

-

HALT! Baumfallungen! E

Curchgang verboten
Farstarbaiten

Lebensgefahr!

1280 = 853




eErren

FORSTARBEITEN!
LEBENSGEFAHR!




Sperren
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Sperren




Sperren

Vorsmht Treibjagd!!!

ag

Bitte meiden Sie dieses Geblet
von 09 bis 14 Uhr




ihaus Heinrichshoh @

Obernautalsperre
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Schiitzenverein Zur
¥ Sandhelle Brauersdorf eV

®
® 057250 Netphen
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Obernautalsperre

Parkplatz’ 3 ,
Obernautalsperre #)57250 Netphen

Heinrichshoh ' g Schitzenverein Zur

AV Sandhelle Brauersdorf eV




DatenModell

Ident Koordinaten Richtung Typ Panzer Wandern MTB TourenFahrrad Rennrad Auto LKW
Wilgersdorf 50.81439569352755, 8.146954883116058 N Waldweg X X X n/a n/a n/a n/a
NOO Feldweg X X X X n/a n/a n/a
SO StraRe X n/a X X X X X
S StraRe X n/a X X X X X
SWW Fahrradweg X X X X X n/a n/a
NW Waldweg X X X n/a n/a n/a n/a
Wilnsdorf 50.81475356556828, 8.104811229128938 0 StraRe X n/a X X X X X
NW StraRe X n/a X X X X X
NW Waldweg X X X n/a n/a n/a n/a
NNO Feldweg X X X X n/a n/a n/a
SO Waldweg X X X n/a n/a n/a n/a
SWW Waldweg X X X n/a n/a n/a n/a
Rudersdorf 50.84250139773827, 8.143865157884651
Gernsdorf 50.845918252554604, 8.168847025362593
Kalteiche 50.796523133100116, 8.145427634266257
Kreisel, Kalteiche 50.764045826526036, 8.157984365058345
Wirgendorf 50.75910670551427, 8.128770165447298
Burbach 50.745907575104866, 8.080243785654325
Gilsbach 50.77097388301484, 8.08518071436514
Wilden 50.80942786093723, 8.076980079075126 .




Vielen Dank fiir lhr Interesse!

g [ch wiinsche lhnen allzeit schones Wetter, Humor beim
C}m Auftreten von Fehlern, gute Gesundheit und gut gelaunte
Wandergefihrtinnen und Gefihrten!




